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Δήλωση Συγγραφέα της Διδακτορικής Διατριβής
Όλα τα δικαιώματα διατηρούνται. Η εργασία αυτή έχει συγγραφεί από μένα αποκλειστικά και αποτελεί προϊόν πνευματικής ιδιοκτησίας τόσο δικής μου, όσο και του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου. Απαγορεύεται η αντιγραφή, αποθήκευση και διανομή της παρούσας εργασίας, εξ ολοκλήρου ή τμήματος αυτής, για εμπορικό σκοπό, χωρίς προηγούμενη άδεια. Επιτρέπεται η ανατύπωση, αποθήκευση και διανομή για σκοπό μη κερδοσκοπικό, εκπαιδευτικής ή ερευνητικής φύσης, υπό την προϋπόθεση να αναφέρεται η πηγή προέλευσης και να διατηρείται το παρόν μήνυμα.
Δηλώνω υπεύθυνα ότι η παρούσα διδακτορική διατριβή αποτελεί προϊόν προσωπικής και πρωτότυπης ερευνητικής εργασίας. Όλες οι πηγές που χρησιμοποιήθηκαν αναφέρονται πλήρως και με ακρίβεια στη βιβλιογραφία και στο σώμα του κειμένου, σύμφωνα με τους κανόνες επιστημονικής δεοντολογίας. Δηλώνω επίσης ότι δεν έχω χρησιμοποιήσει, εν όλω ή εν μέρει, έργο, ιδέες, δεδομένα ή αποτελέσματα άλλων δημιουργών χωρίς την προβλεπόμενη αναφορά και τεκμηρίωση στην πηγή προέλευσης.
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Περίληψη
( και λέξεις-κλειδιά)

Η ελληνική περίληψη να έχει έκταση 300–500 λέξεων και να παρουσιάζει συνοπτικά:
•	το αντικείμενο της διατριβής,
•	το ερευνητικό πρόβλημα,
•	τους σκοπούς και τα ερευνητικά ερωτήματα ή υποθέσεις,
•	τη μεθοδολογία,
•	τα κύρια ευρήματα,
•	την πρωτότυπη συμβολή της διατριβής.
Οι λέξεις-κλειδιά προτείνεται να είναι έως 10 και να αποδίδουν τους βασικούς όρους του γνωστικού αντικειμένου.

































Abstract
(και keywords)
Το αγγλικό abstract αντιστοιχεί στην ελληνική περίληψη και προτείνεται να έχει αντίστοιχη έκταση. Δεν πρέπει να αποτελεί απλή μετάφραση, αλλά ακαδημαϊκά επιμελημένη απόδοση του περιεχομένου στην αγγλική γλώσσα. Τα keywords πρέπει να αντιστοιχούν νοηματικά στις ελληνικές λέξεις-κλειδιά και να είναι κατάλληλα για ευρετηρίαση σε διεθνείς βάσεις δεδομένων.
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[bookmark: _Toc232194004][bookmark: κεφάλαιο-1-εισαγωγή]Κεφάλαιο 1: Εισαγωγή
Προτείνεται η αναφορά:
· παρουσίαση του αντικειμένου,
· διατύπωση του ερευνητικού προβλήματος,
· σκοπό και στόχους της διατριβής,
· ερευνητικά ερωτήματα ή υποθέσεις,
· τεκμηρίωση της πρωτοτυπίας,
· επιστημονική και κοινωνική σημασία της έρευνας,
· σύντομη περιγραφή της δομής της διατριβής.
[bookmark: _Toc232194005][bookmark: Xda22a1fa4c4d52f76dbdf8a0e1739a886d6238c]Κεφάλαιο 2: Στόχος Μελέτης
Προτείνεται η αναφορά:
· κριτική επισκόπηση της διεθνούς και ελληνικής βιβλιογραφίας,
· ανάλυση βασικών θεωριών, εννοιών και μοντέλων,
· εντοπισμό ερευνητικών κενών,
· σύνδεση βιβλιογραφίας με τα ερευνητικά ερωτήματα.
[bookmark: _Toc232194006][bookmark: κεφάλαιο-3-μεθοδολογία]Κεφάλαιο 3: Μεθοδολογία
Προτείνεται η αναφορά:
· ερευνητικό σχεδιασμό,
· πληθυσμό, δείγμα ή ερευνητικό πεδίο,
· εργαλεία συλλογής δεδομένων,
· διαδικασία συλλογής δεδομένων,
· μέθοδο ανάλυσης,
· ζητήματα εγκυρότητας, αξιοπιστίας ή αξιοπιστίας ποιοτικής έρευνας,
· δεοντολογικές εγκρίσεις και προστασία προσωπικών δεδομένων, όπου απαιτείται.
[bookmark: _Toc232194007][bookmark: κεφάλαιο-4-αποτελέσματα]Κεφάλαιο 4: Αποτελέσματα
Προτείνεται η αναφορά:
· συστηματική παρουσίαση των ευρημάτων,
· πίνακες, σχήματα ή διαγράμματα όπου είναι χρήσιμα,
· σαφή σύνδεση των αποτελεσμάτων με τα ερευνητικά ερωτήματα,
· αποφυγή εκτενούς ερμηνείας, η οποία αναπτύσσεται κυρίως στη συζήτηση.
[bookmark: _Toc232194008][bookmark: κεφάλαιο-5-συζήτηση]Κεφάλαιο 5: Συζήτηση
Προτείνεται η αναφορά:
· ερμηνεία των αποτελεσμάτων,
· σύγκριση με την υφιστάμενη βιβλιογραφία,
· ανάδειξη της πρωτότυπης συμβολής,
· θεωρητικές, μεθοδολογικές ή πρακτικές προεκτάσεις,
· περιορισμούς της έρευνας.
[bookmark: _Toc232194009][bookmark: κεφάλαιο-6-συμπεράσματα-και-προτάσεις]Κεφάλαιο 6: Συμπεράσματα
Προτείνεται η αναφορά:
· συνοπτική απάντηση στα ερευνητικά ερωτήματα,
· βασικά συμπεράσματα,
· συμβολή στο επιστημονικό πεδίο,
· προτάσεις για περαιτέρω έρευνα,
· πιθανές εφαρμογές ή αξιοποίηση των αποτελεσμάτων.
[bookmark: X3c21bf34e450e97db9bba992028320a4e1061f1]
[bookmark: _Toc232194010][bookmark: βιβλιογραφία]Βιβλιογραφία
Η βιβλιογραφία πρέπει να περιλαμβάνει αποκλειστικά τις πηγές που αναφέρονται στο κείμενο. Ενδεικτικά, μπορούν να χρησιμοποιούνται τα συστήματα αναφορών APA, Harvard, Chicago, IEEE. Η εφαρμογή του επιλεγμένου συστήματος πρέπει να είναι ενιαία και συνεπής σε όλη τη διατριβή.
















[bookmark: _Toc232194011]Παραρτήματα
Στα παραρτήματα μπορούν να περιλαμβάνονται:
· ερευνητικά εργαλεία,
· ερωτηματολόγια,
· οδηγοί συνεντεύξεων,
· πρόσθετοι πίνακες,
· συμπληρωματικά στατιστικά στοιχεία,
· έγγραφα δεοντολογικής έγκρισης,
· άδειες χρήσης δεδομένων ή εικόνων,
· τεχνικά παραρτήματα,
Τα παραρτήματα αριθμούνται και φέρουν σαφή τίτλο.
[bookmark: _Toc232194012]Μορφοποίηση κειμένου
Τεχνικές προδιαγραφές:
· Μέγεθος σελίδας: Α4
· Γραμματοσειρά: Times New Roman, Calibri ή Arial
· Μέγεθος γραμματοσειράς κυρίως κειμένου: 11 ή 12 pt
· Διάστιχο: 1,5
· Στοίχιση: πλήρης 
· Περιθώρια: 2,5 εκ. σε όλες τις πλευρές
· Αρίθμηση σελίδων: κάτω δεξιά ή κάτω στο κέντρο
· Κεφάλαια: ξεκινούν σε νέα σελίδα
· Υποσημειώσεις: 9 ή 10 pt, μονό διάστιχο
· Πίνακες και σχήματα: αριθμημένα και με τίτλο

[bookmark: _Toc232194013]Πίνακες, σχήματα και εικόνες
Κάθε πίνακας, σχήμα, εικόνα ή διάγραμμα πρέπει να:
· αριθμείται διαδοχικά,
· φέρει σαφή τίτλο,
· συνοδεύεται από πηγή, όταν δεν αποτελεί πρωτότυπο υλικό του/της συγγραφέα,
· αναφέρεται ρητά στο κείμενο,
· είναι ευανάγνωστο και κατάλληλης ανάλυσης.
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